























[TPUMEPHOE
2-X HEJIENLHOE MEHIO
IUIsL OpraHU3alU TOPSTYETO IMUTAHUS IETEN-CUPOT U3 YUCIIa
oOydaromuxcs (JIbroTHask KaTeropuys)

JUI pa3pabOTKH MEHIO OBLIHM MCITOJIb30BAaHBI COOPHUKH IO PeAAKINCH
®.JI.Mapuyka, .M. Ckypuxuna




Hens: ITonenensamk

)
PO

Henens: IMeppas
Ne [puem mumum Macca nopuuu ITumeskie cpoiicTa OHepreTuyeckas |
penent Haumeroganme 6o Benxu | upsr |_VrueBomer | memmocTS, kia
3aBTpak
Macno cimusoyrOe 20 0,2 14,4 2,6 122
300/ | Pri6a (Tpecka) OTBapHAas C COycoM 753 17,9 0,8 0 48
553 | TomaTHBIM
472 | ITope KaprodeasHoe 150 4,3 8,8 29,5 162
628 | Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0 14,0 56
s61ox0 crexee 100 0,8 0,8 19,6 47
Xneb mueHugHEIt B\c 50 3,75 0,41 24,6 117,9
Xneb pxaHoif 50 6,75 1,25 39,75 198 G
Urtoro: 33,9 26,46 130,05 750,9
Ob6exn
110 | Bopmgc KallyCToii, KapTodenem, co 250/10 275 4,8 13,95 110
CMeTaHOit
401 | Tymsam 50/75 7,4 10,5 4,76 82
463 | Kamma rpevsesas, pacchimyaTast 150 6,1 6,8 29,2 201
Hxpa xabauxopas 30 0,57 2,67 2,31 357
588 | Kommor u3 CYXO0(pyKTOB 200 0,92 0,07 33,79 1394
X11e6 NMImeHuHEH 100 T 0,83 49,3 235,8
X11e6 prxaHoit 50 3,375 1,25 19,8 99
I Hroro: 28,615 26,92 155,11 902,9
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Ne IIpuem numnm Macca nopruu ITnmessie cBOMcTBa OHepreTudeckas
penent HaumenoBanue Omon Genku |  oKkEpEl | yrueBogel | LEHHOCTB, KKl
Iongauk
Kondera mokomanHas 30 1,5 17 28,8 164,7
Moioko 2,5% 200 5,8 5,0 9,6 108
Hroro: 13 22 38,4 272.7
Voxun
108 | Canar u3 cBeXXHX IOMHUIOPOB U 100 1,4 4,1 3,3 57
OTypIIOB
402 | Azy 300 22,05 14,0 35,7 483
‘ Cok (GpYKTOBO-STOHBIH 200 1,0 0,2 20,2 92
X1e6 NIIeHUYHEIN B/C 50 3,75 0,41 24,66 117,9
Xi1eb prxaHoi 50 3,37 0,62 19,87 99
Hroro: 29,995 18,33 101,18 848,9
Bcero: 99,81 93,71 424,74 2775,4




Jlenb: BropHUK
Henens: Ilepsas

| Ne [TpreM IHIIH Macca nopuus ‘7 TIumieBbie CBOMCTBA BHBPFGTI'FIGCK&?
pernent HaumenoBauue 011071 benku l Kupsl VrieBobl [IEHHOCTBH, KKaJl
3aBTpak
. 296 | ITymuHr u3 TBOpOra (3aTeyeHHEBIH) 220 28,3 23,2 40,9 489
CO CMeTaHOM
642 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,8 3,1 25.2 145,5
Banan 760 2,2 2,9 22.3 125 95
X11e6 MImeHHIHBIH B\C 50 3,15 0,41 24,66 117,9
Xneb p)xaHou 50 6,75 25,46 19,875 99
Hroro: 42,225 53,17 132,635 976,4
Ooben,
153 | Cym c xpymo# (puc) 250 3,5 33 19,2 120
309 |Ppiba TymeHas B ToMmare C 7575 10,8 7.1 T3 149
OBOIIAMHU
472 | ITiope kapToQenbHOE 150 4.3 8,8 29,5 177
Cok (pyKTOBO-ATOIHEIH 200 1,0 0,2 20,2 92
X1e6 mImeHHIHbIHA 100 7.5 0,83 49,33 235,8
Xi1e6 prKaHOM 50 337 0,625 19,875 99
Hroro: 30,47 20,855 145,205 872,8




Jlenb: BropHUK
Henens: Ilepsas

| Ne [TpreM IHIIH Macca nopuus ‘7 TIumieBbie CBOMCTBA BHBPFGTI'FIGCK&?
pernent HaumenoBauue 011071 benku l Kupsl VrieBobl [IEHHOCTBH, KKaJl
3aBTpak
. 296 | ITymuHr u3 TBOpOra (3aTeyeHHEBIH) 220 28,3 23,2 40,9 489
CO CMeTaHOM
642 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,8 3,1 25.2 145,5
Banan 760 2,2 2,9 22.3 125 95
X11e6 MImeHHIHBIH B\C 50 3,15 0,41 24,66 117,9
Xneb p)xaHou 50 6,75 25,46 19,875 99
Hroro: 42,225 53,17 132,635 976,4
Ooben,
153 | Cym c xpymo# (puc) 250 3,5 33 19,2 120
309 |Ppiba TymeHas B ToMmare C 7575 10,8 7.1 T3 149
OBOIIAMHU
472 | ITiope kapToQenbHOE 150 4.3 8,8 29,5 177
Cok (pyKTOBO-ATOIHEIH 200 1,0 0,2 20,2 92
X1e6 mImeHHIHbIHA 100 7.5 0,83 49,33 235,8
Xi1e6 prKaHOM 50 337 0,625 19,875 99
Hroro: 30,47 20,855 145,205 872,8




Jens: Cpena
Henesms: Tepsas

Ne ITpuem murmm Macca niopiuu IInmmessle cBolicTBa OHepreTHyeckast
peuent HawmmenoBanwe 6oz benxn | XKupsr | YINeBoAsl | HEHHOCTH, KKall
3aBTpak
257 | Kama pucoBast BS3Kas MOJIOTHAS 200/10/15 .9 16,7 127 409
| C M. CIL, cCaxapoM

630 | Yaii c MOJIOKOM 150/50/15 1,4 1,6 16,4 86
Arnienscun 100 0,18 0,4 16,2 43
XJ1e6 mimeHnyHEI B\C 50 3,75 0,41 24,66 117.9
Xi1eb prxaHoit 50 3,375 0,62 19,875 99
Hroro: 16,225 19,33 133,635 754,9

O6en

120 | IIu u3 cexeit KamycTsI ¢ 250/20 2,3 2,8 6,3 101
KapToenem, co CMETaHOMH

408 | IledeHb o CTpOraHOBCKH 50/50 15,4 14,4 14,3 237

469 | MakapoHHBIE W3/eHs OTBapHbIE 150 6,8 10,0 38 203
Orypen xoHCEpBHPOBAHHEIH 30 0,25 0,03 0,5 39
Kucens mionoBo-aromusii 200 0,4 0 37,8 156
X11e6 MmieHuIHEIH 100 i 0,83 49,3 235,8
X11eb prxaHoM 50 3,37 0,62 19,87 99
Hroro: 36,02 28,68 166,07 1035,7




| |
Ne Ilpuem mumm Macca nopuyu IInmessie cBOMCTBA OHeprerudeckas
peLent HawumeHnoBaHue 611107 Genx |  okupel | yryeBojisl | ICHHOCTb, KKail
' [longuuk
Horypr 200 17,9 15,8 72,5 174
109 | Bynouka «Jlomanissisn» 50 7.9 9.4 35,5 169,5
Hroro: 343,5
; YxuH
130 | Canar u3 cBexel KammyCThl 100 2,6 5,0 3.1 69
411 | budmrekc pyOieHbIH 50 18,4 25,6 0 153
255 | Kama mmeHuvyHas BA3Kas 200 8,8 7.2 51,4 303
627 | Yaii c caxapom 200/15 0,2 0 14,0 56
X1e6 nIeHAYHBIH B/C 50 3,75 0,41 24,6 117,9
X11e6 pxxaHoH 50 3,37 0,62 19,875 99
Hroro: 37,12 38,83 112,975 7979
Bcero: 2990,6




Hens: YetBepr
Henemns: Ilepsas

Ne [Ipuem numm Macca nopuun ITumenkie cBOMCTBA DHepreTudecKkas
peuent HaumMenosanue 0oz benxn | Kupsl \ VrneBonsl IIEHHOCTh, KKal
3aBTpak

286 | OMiteT cMeNIaHHBIN ¢ MICHBIMUA 130/5 21,3 31,0 2,9 320
IPOAYKTaMHU

75 Wxpa cBeKoJIbHAs 50 2.3 6,8 | 4 59,5

629 | Yaii c caxapowm, 200/15/7 0,27 0,007 14,2 58,5
JTAMOHOM
Ileuenne 30 2.2 2,9 23.3 125
Xi1e6 IIIeHuYHBIH B\C 50 3.5 0,4 24,66 117.9
X1eb pxkaHoH 50 3,37 0,62 19,8 99
Wroro: 33,19 41,727 95,56 779,9

Oben

139 | Cym xapTodenbHbIi ¢ 250 2,8 3,0 19,5 112
MaKapOHHBIMHU H3IEIUIMH Ha
KypyHOM OyJIbOHE

439 | Iltmna oTBapHas 15 2431 20,9 0 81

463 | Kama mueHHas Bs3Kas 200 5,6 6,8 33,6 176
3eneHsIit rOpoIIeK 30 0,96 0,06 1,98 12
(TepmoobpaboTKa)
Coxk (hpyKTOBO-5T0THBIH 200 1,0 0,2 20,2 92
Xneb mmeHYHbINH 100 T3 0,83 49,3 235,8
X1eb pxaHou v 50 3,375 0,62 19,87 99
Hroro: 45,545 32,41 144,45 807,8




| |
Ne ITpuem numm Macca nopiuu IImmeBrie cBOMCTBA OHepreTuyeckas
penenrt HawmenoBauue GIHO,IE OellK| | YKUPBI \ YTIIEBOBI IIE€HHOCTB, KKall
[Honnauk
Kondera moxomnansas 50 2 4,74 29,6 245
Cok (GpyKTOBO-SITOHBIH 200 1,0 0,2 20,2 92
Htoro: 3 4,94 498 337
Voxun
681 Onanpu co CMETaHOMI 150/20 10,3 13,9 48,1 361
439 | Pary u3 nTuIs! 325 19,8 26,49 28,10 4143
Moaoko 2,5% 200 5,8 5,0 96 108
200 0,2 0 32,6 132
X1e6 MIreHnIHbIH 50 3,75 0,415 24,65 117,9
Xneb prkaHoit 50 3,375 1,25 19,8 99
Hroro: 43,025 47,055 130,25 1232.2
Bcero: 3359,8




| |
Ne IIprem mumm Macca noprum IInmessie cBOMCTBA OHepreTudeckast
penenr HaumenoBanue GJIIO,I[ Oelnku | JKUPBI | YIJIE€BOJIBI IOCHHOCTDH, KKall
IMonmuux ‘
Kedup 2,5% 200 5,8 5,0 59,71 106
113 | ITupoixok rmeyeHsli ¢ MOBAIJIOM 100 9,65 5.5 51.71 290
Hroro: 15,45 10,5 59,71 396
: Voxun
Orypell KOHCEepBUPOBaHHBIH 30 0,25 0,03 0,5 3.9
324 | Kotnersl pelOHBIE C M CIL. 50 13,1 9.4 15,6 97,3
478 | MOpKOBB IPHITYIIIEHHAS 150 3.5 4,0 19,3 78
Kucels U3 cymeHsIx 160K 200 0,2 0 32,6 132
Xi1e6 mImeHuYHBIN 50 3.7 0,4 24,6 117,9
X1eb pixaHOH 50 3,37 0,6 19,87 99
Hroro: 24,17 14,43 112,47 528,1
Bcero: 2511,8




Hens: [aTHua
Henemns: [lepsas

Ne ITpuem numm Macca nopuyn [Tumeskie CBOMCTBA OHepreTudecKas
peuent HawmenoBanue 0o benku | Kupsr | Vrmesomsl | LieHHOCTB, KKal
3aBTpakx .

Ceip «Poccuiickuii 30 23.2 29,5 0 109,2

487 | Pary oBoimHoe 200 3,8 9,0 21.2 182,4

(2 Bap)

629 | Yaii c THIMOHOM 200/15/7 0,2 0 25,2 56
SI6noxo cBexee 100 0,6 0 3,6 42
X11e6 nIeHuIHEIA B\C 50 3,75 0,4 24,6 117,9
X1eb prkaHOM 50 3.37 0,62 19,8 99
Hroro: 35,12 53,92 97 606,5

OGep,

136 | Cym xapTodenbHbIH ¢ KPYIIOH 250 2.5 2,8 16,3 92
(meHo)

390 | Msco TymeHoe 50/75 17,0 6,8 4,1 120

484 | Ceexia TylIeHas 200 3,2 6,0 20,6 75

585 | KoMmoT m3 CBEXHX sI0JI0K 200 0,2 0,2 2702 117
X1eO mimeHuIHBINA -100 T3 0,8 493 235,8
Xieb pxaHou 50 3.37 0,6 19,8 99
Hroro: 33,77 172 137.3 738.8




